
 

 
Petros Filippou, laureato in archeologia, è il 
Vicegovernatore dell’Attica. Prima di diventare 
Vicegovernatore è stato sindaco del suo paese 
Kalyvia. Di origine arvanita ha scritto diversi libri  
sugli arvaniti, una popolazione greca di origine 
albanese. 
In passato è stato insignito dell’Onorificenza di 
Cavaliere dell’Ordine “Stella d’Italia” dal Presidente 
della Repubblica Italiana Sergio Mattarella. 
ha pubblicato un libro dal titolo “Petros An. Fouriki” 
che contiene le opere di questo grande studioso, 
archeologo, storico, linguista e scrittore. 
 
Carla Mazzuca (greco Ματσούκα) è la discendente di 
una famiglia calabrese arbëreshë che proveniva da 
una antica famiglia arvanita di Corone, il cui 
antenato era uno dei sette nobili generali al fianco di 
Giorgio Castriota Skanderbeg nel XV secolo. 
Giornalista professionista è stata caporedattore nella 
RCS. Parlamentare per tre legislature, due alla 
Camera dei Deputati ed una al Senato della 
Repubblica dove, come Presidente della 
Commissione per l’Infanzia ha condotto in porto la 
Legge contro lo sfruttamento sessuale dei minori e la 
Riforma della legge sulle adozioni.  
Past President del Club di Roma del Soroptimist 
International, a Roma è stata anche Presidente del 
Club UNESCO fino al 2016. Nel 2017 è la prima 
donna eletta presidente della storica Associazione 
Amici di Ostuni, fondata nel tra gli altri da Leonardo 
Mondadori e dal Ministro Siro Lombardini, che ne fu 
primo presidente. È nostra Accademica Onoraria. 
 
Virgilio Avato, di famiglia arbëreshë, laureato in 
Lingua e Letteratura Tedesca all’Università di 
Heidelberg. Da decenni attivo nel Dialogo Ecumenico 
organizza convegni, conferenze ed Incontri fra 
Personalità Cattoliche ed Ortodosse.  
Attualmente è Delegato della Interparliamentery 
Assembly on Orthodoxie (IAO) per i rapporti con le 
Istituzioni Cattoliche. La IAO conta centinaia di 
parlamentari ortodossi da tutto il mondo.  
Amico personale e collaboratore del Patriarca 
Ecumenico Bartolomeo. 
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Gli Arvaniti, sono una popolazione 
albanese di religione ortodossa e si sono 
stanziati in Grecia tra il XII e XIII secolo, 
specialmente in alcune regioni come la 
Morea (Peloponneso) e l’Attica, creando 
numerosissime comunità, circa 900 
ancora oggi esistenti, influenzando e 
costituendo l'elemento dominante della 
popolazione di queste regioni fino al XIX 
secolo.  
 

 
Gli Arbëreshë, sono per la maggior parte i 
discendenti degli arvaniti che nel XII e XIII 
secolo si stanziarono in Grecia e nei 
successivi secoli XV e XVI si trasferirono in 
Italia meridionale, a seguito sia della 
morte di dell'eroe nazionale albanese 
Giorgio Castriota Skanderbeg, sia della 
caduta della città di Costantinopoli, e 
quindi alla progressiva conquista 
dell'Albania e, in generale, di tutti i 
territori dell'Impero Bizantino da parte 
dei turchi-ottomani. 
La loro cultura è determinata da elementi 
caratterizzanti, che si rilevano nella 
lingua, nella religione, nei costumi, nelle 
tradizioni, negli usi, nell'arte, nella 
gastronomia, ancora oggi gelosamente 
conservate, con la consapevolezza di 
appartenere a uno specifico e antico 
gruppo etnico. 
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ACCADEMIA ANGELICO COSTANTINIANA 
di lettere arti e scienze 

Associazione Angelo-Comneno ONLUS 
 

Fondata nel dopoguerra dall’Avvocato Professor  
Mario Bernardo Angelo-Comneno di Tessaglia,  

è un’istituzione culturale a carattere internazionale,  
senza alcuno scopo di lucro. È apolitica e non  

fa distinzione alcuna di nazionalità, cittadinanza,  
razza, confessione religiosa e condizione sociale.  
Tra i suoi scopi specifici vi è quello di sviluppare  

in genere la cultura sul piano artistico, scientifico, 
 letterario e religioso nonché, in particolare,  
di gettare un ponte culturale tra il mondo  

bizantino-orientale e il mondo latino-occidentale  
dalla tarda antichità ai nostri giorni.  

Per conseguire tali scopi l'Accademia si serve  
di tutte le forme di attività culturali. 

 
Presidente 
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Rettore 
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Dr. Walter Cundari 

Segretario Generale 
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Consiglieri 
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La Effegi Property Management srl (E.P.M. srl) è una 
società di consulenza e gestione di immobili che nasce 
dall'esperienza dei suoi soci nella gestione complessiva 
di grandi patrimoni immobiliari e per le attività di 
supporto all'acquisto di immobili provenienti dalle 
dismissioni di enti pubblici, privati e previdenziali. 
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